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Вспомогательные 
репродуктивные 
технологии (BPT)

эко
икси
ии
Программы с 
донорским 
биоматериалом 
(спермой, яйце­
клетками, эмбри­
онами)

Программы для 
пациенток со сни­
женным овариаль­
ным резервом

Отложенное
материнство

Суррогатное
материнство

Генетика

Лабораторная
генетика:

Преимплантацион- 
ная генетическая 
диагностика 
методом NGS

Диагностика 
наследственных 
заболеваний 
методом NGS 
(тест NextGen21)

Неинвазивная 
пренатальная 
диагностика (НИПТ)

Цитогенетика
(кариотипирование)

Молекулярно 
-генетический 
анализ (AZF, CFTR, 
тромбофилии)

Медико-генетичес­
кое консульти­
рование

Андрология

Лаборатория
андрологии:

Спермограмма,
морфология,
МAR-тест, НВА-тест

Консервативное
лечение

Хирургическое 
лечение мужского 
бесплодия

PESA, MESA, TESA, 
TESE, Micro-TESE

Микрохирургиче­
ская варикоцелэк- 
томия



Преимущества сети клиник

1. Собственная генетическая лабора­
тория —  полный спектр исследований

2. Преимплантационная генетическая диа­
гностика (ПГД) эмбрионов методом NGS

3. Тест NextGen21 на наследственные 
моногенные заболевания

4. Крупнейший в России банк донорской 
спермы и ооцитов

5. Двенадцать программ ЭКО

6. Медико-генетическое консультирование

7. Применение микрохирургии в лечении 
мужского бесплодия

8. Обучающие мероприятия для врачей



Врачи-репродуктологи
Санкт-Петербург

Забелкина 
Ольга Игоревна

Заведующая отделением 
ВРТ, врач акуш ер-гинеко­

лог, репродуктолог, канди­
дат медицинских наук

Даниелян
Анжела Вячеславовна

Лобзева
Диана Андреевна

Заведующая международным 
отделом, врач акуш ер-гине­

колог, репродуктолог

Назарова Александра 
Владимировна

Врач акуш ер-гинеколог, 
репродуктолог

Врач акуш ер-гинеколог, 
репродуктолог

Ф едоренко 
Иллона Игоревна

Г Василия 
Русудан Гивиевна

Врач акушер-гинеколог, 
репродуктолог, кандидат 

медицинских наук

Врач акуш ер-гинеколог, 
репродуктолог, врач 

высшей категории



Москва

Корнилов
Николай Валерьевич

Медицинский директор, 
врач акуш ер-гинеколог, 

репродуктолог

М осесова 
Юлия Евгеньевна

Врач акуш ер-гинеколог, 
репродуктолог, кандидат 

медицинских наук

Казарян
Лия Михайловна

Главный врач NGC в Москве, 
врач акуш ер-гинеколог, 

репродуктолог

Лобода
Оксана Анатольевна

Врач акуш ер-гинеколог, 
репродуктолог



Лечение бесплодия 
методами ВРТ

Программы ЭКО

1. Э кстракорпоральное оплодотворение  

2 .Э К О /И К С И  в естественном цикле

3. И скусственная инсеминация

4. ЭКО с минимальной стим уляцией

5. Программа для пациентов со сниж енны м  

овариальным резервом, банкинг ооцитов

6. О тлож енное материнство

Преимущества

•  Полный спектр программ ВРТ

•  Наличие дистанционных программ 
по подготовке пациентов



Донорские программы

1. Программа д о нор ства  ооцитов с ИКСИ (с п р е д о ­
ставлением 8 или 12 оо цитов)

2. П ерсониф ицированная программа д о нор ства  
оо цитов  с ИКСИ (с  предоставлением 12 о о ц и то в )

3. Э КО /И КС И  в естественном  цикле с и спо л ьзо ва­
нием 6 ооцитов донора

4. ЭКО или искусственная инсеминация сперм ой 
донора

5. Д оноры  криобанка клиники или криобанков 
партнеров (CRYOS In te rn a tio n a l)

6. Программы с донорским и эмбрионами криобанка 
клиники

Преимущества донорских 
программ сети клиник NGC

•  Более 3 0 0  д о н о р о в  ооцитов в базе

•  В итриф ицированны е ооциты криобанка клиники

•  Д оноры  клиники проходят обследование на 
носительство наследственных заболеваний 
(NextG en21)

В озм ож ность выбора донора по 70 параме­
трам и характеристикам онлайн на сайте 
клиники

У всех д о нор ов  клиники есть дети



Г енетика

Кречмар
Марина Валерьевна

Заведующ ая отделением 
клинической  генетики, 
врач-генетик

Медико-генетическое 
консультирование (МГК)

Показаниями для направления к врачу-генетику 
являются:

•  Установленная или подозреваемая 
наследственная патология в семье

•  П ланирование беременности

•  О бследование перед ЭКО

•  Привычное невынаш ивание берем енности

•  Кровнородственны е браки

•  Оценка рисков наследственной патологии



Преимплантационая генетическая 
диагностика (ПГД) методом NGS

Самый современны й и высокоточны й 
метод из всех сущ ествую щ их!

П роведено И сследовано

>600 >2000
д и а гн о сти к  эм брионов

•  П овы ш ение эф ф ективности программ ЭКО за 
счет селекции эм брионов без генетической пато­
логии

•  Анализ всех пар хромосом одноврем енно с наи­
более вы сокой по сравнению  с другим и метода­
ми точностью

•  Точность исследования > 99%

В клинике NGC преимплантационная генетиче­
ская диагностика  методом NGS проводится на 
первом в мире зарегистрированном  в FDA секве- 
наторе но во го  поколения MiSeqDx (lllum ina,
USA), разработанном  специально для клиниче­
ских лабораторий



О б след ование  на носительство  м оногенны х 
наслед ственны х заболеваний  —  NextGen21

О сновано на технологии высокопроизводительного 
секвенирования (NGS).

Тест направлен на установление статуса носи- 
тельства по самым часто встречающимся и тяжелым 
наследственным заболеваниям, выявляет как 
известные мутации, так и ранее не описанные 
патогенные варианты.

Применение позволяет семье значительно снизить 
вероятность рождения детей с тяжелой наслед­
ственной патологией. На основе исследования 
врач-генетик рассчитывает репродуктивный риск и 
разрабатывает индивидуальные рекомендации для 
каждой семьи.

NextCen21
Next G e n e ra tio n  C lin ic



Ген Заболевание

CFTR Муковисцидоз

РАН Фенил кетонурия

SMN1/SMN2 Спинально-мышечная атрофия

DMPK Миотоническая дистрофия 1 типа

DMD Миодистрофия Дюшенна

НТТ Болезнь Хантингтона

F8 Гемофилия А

НВВ Бета-талассемия

НВВ Серповидноклеточная анемия

АРС Семейный аденоматозный полипоз 
1 и II типа

MUTYH Семейный аденоматозный полипоз 
1 и II типа

IDUA М укополисахаридоз1 типа

PKD1/PKD2 Аутосомно-доминантный 
поликистоз почек 1 и II типа

РМР22 Болезнь Шарко-Мари-Тута

VHL Болезнь Гиппеля-Линдау

АТР7В Болезнь Вильсона-Коновалова

GBA Болезнь Гоше

НЕХА Болезнь Тея-Сакса

BRCA1/BRCA2 Наследственный рак молочной 
железы и яичников 1 и II типа



Н еинвазивное пренатальное 
тестирование  (Н И П Т)

Возможность узнать хромосомный набор 
плода с 9-10 недели беременности

О А А

Беременность Анализ крови Исследование ДНК
с 9 недели матери

Биоинформационная Определение Бесплатная консульта-
обработка уровня риска ция по результатам

обследования

Цель проведения  исследования  плод ной  ДНК

Исключение хромосомных наруш ений у плода: 
Дауна, Эдвардса, Патау, Ш ереш евского-Тернера, 
Клайнфельтер, Триплоидия

Тест позволяет выявить наличие микроделеций —  
потерь небольших участков хромосом

По результатам исследования с вероятностью  
99,7% можно исключить наруш ение числа 21,13,18 
и половых хромосом, наличие триплоидии

Тест является важным исследованием для точного 
определения пола плода при генных заболеваниях, 
сцепленных с полом



Кариотипирование (анализ хром осом ного набора)
рекомендуется всем супружеским парам, в анам­
незе которых есть бесплодие неясного этногенеза, 
неудачные попытки ЭКО, привычное невынаш ива­
ние. Результат анализа поможет доктору выявить 
факторы риска для будущ его потомства.

При неразвивающ ихся беременностях проводится 
кариотипирование абортного материала. Измене­
ние хром осом ного набора может касаться как 
числа, так и структуры  хромосом. Выявление (или 
же невыявление) хромосом ного дисбаланса 
позволит скорректировать тактику планирования 
и ведения будущ ей беременности.

М о л е кул яр но -ге н е ти че ски е  исследования

В клинике проводится комплексный анализ 
генетических причин мужского бесплодия. 
Микроделеции (потери участка в A Z F -локусе 
Y-хромосомы) могут приводить к ш ирокому 
спектру наруш ений фертильности: от снижения 
количества сперматозоидов до полного отсутствия 
половых клеток в семенных канальцах. Мутация 
генов CFTR выявлется у 5% мужчин. Такое 
отклонение может стать причиной атрезии 
семявыносящ их протоков, что, в свою очередь, 
приводит к бесплодию.



А ндрология

в Санкт-Петербурге, врач 
уролог-андролог, врач

Морев Владимир 
Владимирович
Главный врач NGC

высшей категории

Боголюбов Сергей 
Владимирович

Д иректор андрологической 
группы  в Москве, врач 

уролог-анд ролог, кандидат 
медицинских наук

•  Лечение мужского бесплодия
•  Комплексное консервативное лечение мужского 

бесплодия
•  Лечение при гипоганадизме, метаболическом синдроме
•  Хирургическое лечение варикоцеле 

(микрохирургическая варикоцелэктомия, операция 
Мармара)

•  Получение сперматозоидов хирургическим путем при 
азооспермии

•  Комплексный анализ генетических причин мужского 
бесплодия

Лаборатория андрологии

•  Полный комплекс исследований эякулята: 
физико-химический и микроскопический анализ

•  MAR-тест —  определение антиспермальных антител
•  НВА-тест —  функциональный тест на связывание 

сперматозоидов с гиалуроновой кислотой



О перации при о б стр укти в н о й  азоосперм ии

PESA MESA
Чрескожная аспирационная М икрохирургическая биопсия придатка

биопсия придатков яичек яичка (вазоэпидидимоанастомоз)

Micro-TESE
М икродиссекционная биопсия яичек

Самая современная и эффективная методика 
по получению сперматозоидов из яичек



С отруд ничество  и обучение

На базе клиники NGC реализуются обучающ ие 
мероприятия для врачей, эм бриологов и прочих 
специалистов, задействованных в сфере ВРТ.

Администрация клиники приглашает Вас к участию 
в партнерских программах, направленных на обес­
печение эф ф ективного лечения Ваших пациентов 
в клинике NGC!

По вопросам  сотруд ничества  Вы 
м ож ете обратиться:

Маликова
Марина Борисовна
Генеральный директор 

в С анкт-П етербурге 
m chalikova@ ngc.clin ic

Морев Владимир 
Владимирович
Главный врач NGC 

в С анкт-Петербурге 
vm orev@ ngc. clin ic

Аристархова 
Мария Сергеевна
Д иректор по развитию 

в Москве
m aristarhova@ ngc. clin ic

Казарян
Лия М ихайловна

Главный врач NGC 
в Москве

lkazaryan@ ngc. clin ic



Наши клиники

+7 (812) 775 55 55 

info@ngc. clinic 

13-ая линия ВО, 10

+7 (495) 111 09 09 

moscow@ngc.clinic 

Верхняя Красносельская, 3/3

NGC в Санкт-Петербурге NGC в Москве



О бследование пациентов при п о д го то вке  
к програм м ам  ВРТ

Необходимые обследования пациентов 
при подготовке к программам ВРТ

Женщина
ГОДНОСТЬ

Мужчина
ГОДНОСТЬ

Исследования крови:

на сифилис, ВИЧ, гепатиты В и С 3 мес. 3 мес.

на наличие lg G к вирусу краснухи, ЦМВ 12 мес. —

на наличие lg G к вирусу герпеса 12 мес. 12 мес.

клинический анализ крови 1 мес. —

биохимический анализ крови 1 мес. —

клиническая коагулоргамма 1 мес. —

Мазки:

на микробиоциноз 1 мес. 6 мес.

ПЦР на ИППП 6 мес. 12 мес.

онкоцитология с шейки матки 12 мес. . . .

Прочие исследования:

спермограмма . . . 12 мес.

анализ мочи общий 3 мес. . . .

УЗИ органов малого таза 2 мес. . . .

флюорография легких 12 мес. . . .

ЭКГ 12 мес. - - -

осмотр терапевта 12 мес. _ _ _

УЗИ молочных желез (маммография) 12 мес. . . .

По показаниям:

консультация генетика и кариотипирование

консультация эндокринолога однократно однократно

лапароскопия и/или гистероскопия



NEXT
GENERATION
CLINIC

NGC
ЮО«1
СЕТЬ КЛИНИК РЕПРОДУКЦИИ И ГЕНЕТИКИ

ЭКО + ГЕНЕТИКА = НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ


